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Tak Hanya Bangun Infrastruktur, TMMD ke-
129 Kodim 1505/Tidore Hadirkan Penyuluhan
KB Kesehatan bagi Masyarakat
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Halmahera Timur - Dalam rangka meningkatkan kesadaran masyarakat terhadap
pentingnya kesehatan keluarga, Satgas TMMD ke-129 Kodim 1505/Tidore
bekerja sama dengan Puskesmas Lolobata menggelar penyuluhan Keluarga
Berencana (KB) kesehatan kepada masyarakat, khususnya kaum ibu, bertempat
di Kantor Desa Lolobata, Kecamatan Wasile Tengah, Kabupaten Halmahera



Timur, Jumat (17/7/2026).

Kegiatan ini merupakan bagian dari sasaran nonfisik Program TMMD yang
bertujuan meningkatkan pengetahuan masyarakat di bidang kesehatan, sehingga
mampu mewujudkan keluarga yang sehat, sejahtera, dan berkualitas.

Hadir dalam kegiatan tersebut Kepala Wadan Satgas TMMD Kapten Inf Stenly,
Dan SSK TMMD Kapten Inf Fardi Ruslan, Kepala Puskesmas Lolobata Haruna
jafar S.Kep Ners beserta tenaga kesehatan, serta masyarakat Desa Lolobata
yang antusias mengikuti penyuluhan.
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Materi yang disampaikan meliputi pentingnya program Keluarga Berencana,
kesehatan ibu dan anak, pola hidup bersih dan sehat, serta upaya pencegahan
berbagai penyakit melalui penerapan perilaku hidup sehat dalam kehidupan
sehari-hari.

Wadan Satgas TMMD Kapten Inf Stenly mengatakan bahwa kegiatan
penyuluhan ini merupakan bentuk kepedulian TNI terhadap peningkatan kualitas
hidup masyarakat, tidak hanya melalui pembangunan fisik, tetapi juga
pembangunan sumber daya manusia.

"Melalui penyuluhan ini kami berharap masyarakat, khususnya para ibu, semakin
memahami pentingnya menjaga kesehatan keluarga dan memanfaatkan program
KB sebagai salah satu upaya menciptakan keluarga yang sehat dan sejahtera,"
ujarnya.

Sementara itu, Kepala Puskesmas Lolobata mengapresiasi sinergi yang terjalin
antara Satgas TMMD dan tenaga kesehatan dalam memberikan edukasi kepada
masyarakat. Menurutnya, kolaborasi seperti ini sangat bermanfaat dalam
meningkatkan kesadaran masyarakat akan pentingnya menjaga kesehatan,
ungkapnya.



Dengan adanya kegiatan penyuluhan KB kesehatan ini, diharapkan masyarakat
Desa Lolobata semakin peduli terhadap kesehatan keluarga, sehingga manfaat
Program TMMD ke-129 tidak hanya dirasakan melalui pembangunan
infrastruktur, tetapi juga melalui peningkatan kualitas kesehatan dan
kesejahteraan masyarakat. (Pen Kodim 1505)



