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BANDUNG — Suasana olahraga pagi di Lapangan Serka Dedy Unadi (SDU)
Mako-1 Makodam III/Siliwangi, Sabtu (20/6/2026), terasa lebih semarak. Para
prajurit, keluarga besar Kodam III/Siliwangi, serta masyarakat yang
melaksanakan jogging dan lari pagi mendapat layanan minuman gratis dari Pusat
Koperasi Karyawan (Puskopkar) Siliwangi.



Program minuman gratis tersebut merupakan gagasan Pangdam III/Siliwangi,
Mayor Jenderal TNI Kosasih sebagai bentuk kepedulian terhadap kesehatan,
kebersamaan, dan pelayanan kepada masyarakat yang memanfaatkan area
Makodam III/Siliwangi untuk berolahraga. Selain itu program ini juga mendukung
Program Prioritas Edukasi Wisata (ETA) Makodamku Rumahku. 

Pangdam III/Siliwangi Mayjen TNI Kosasih menyampaikan bahwa kegiatan
sederhana tersebut memiliki makna penting dalam membangun kedekatan
antara TNI dan masyarakat.

“Program minuman gratis ini merupakan bentuk perhatian Kodam III/Siliwangi
kepada prajurit, keluarga besar Siliwangi, dan masyarakat yang berolahraga di
lingkungan Makodam. Kami ingin menghadirkan suasana yang sehat, akrab, dan
penuh kebersamaan. Semoga kegiatan ini menjadi penyemangat bagi
masyarakat untuk terus membudayakan hidup sehat,” ujar Mayjen TNI Kosasih.

Menurutnya, Lapangan SDU Mako-1 bukan hanya menjadi ruang olahraga, tetapi
juga ruang interaksi sosial yang mempererat hubungan antara Kodam
III/Siliwangi dan masyarakat. Melalui kegiatan tersebut, semangat kebugaran
jasmani diharapkan dapat tumbuh seiring dengan menguatnya rasa



persaudaraan.

Program tersebut dilaksanakan oleh  Puskopkar Siliwangi. Adapun Irdam
III/Siliwangi Brigjen TNI Nurul Yakin, sebagai Ketua Dewan Pengawas lembaga
tersebut, turut memastikan pelaksanaan program berjalan tertib, bermanfaat, dan
tepat sasaran.

Brigjen TNI Nurul Yakin menegaskan bahwa Puskopkar Siliwangi siap
mendukung setiap program positif Pangdam III/Siliwangi, khususnya yang
menyentuh langsung kebutuhan prajurit dan masyarakat.

“Kami dari Puskopkar Koperasi Siliwangi melaksanakan arahan serta ide Bapak
Pangdam dengan penuh tanggung jawab. Minuman gratis ini memang
sederhana, tetapi manfaatnya nyata. Setelah masyarakat berolahraga, mereka
bisa menikmati minuman sehat sebagai bentuk pelayanan dan kepedulian
keluarga besar Siliwangi,” kata Brigjen TNI Nurul Yakin.

Ia menambahkan, program tersebut juga menjadi bagian dari upaya memperkuat
peran koperasi  agar tidak hanya bergerak dalam aspek kelembagaan, tetapi
juga hadir langsung memberi manfaat bagi lingkungan sekitar.

Kehadiran layanan minuman gratis disambut positif oleh masyarakat yang
berolahraga di kawasan Makodam III/Siliwangi. Mereka merasa terbantu
sekaligus semakin nyaman menjadikan Lapangan SDU Mako-1 sebagai tempat
olahraga pagi.

Melalui program ini, Kodam III/Siliwangi tidak hanya mendorong budaya hidup
sehat, tetapi juga memperkuat citra TNI sebagai institusi yang dekat, peduli, dan
hadir bersama masyarakat.


